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MODUL 10 · LEITUNGSUNTERLAGE

Glaube, Segen und Erwachsenwerden
Vorbereitung, Durchführung und Veröffentlichung der Gruppenergebnisse

Ziel: Ihr setzt euch ohne vorgegebene Musterantwort mit Segen, Verantwortung, Gemeinschaft, Glauben 
und Erwachsenwerden auseinander.

Rahmen

Geeignet für Konfi- und Jugendgruppen

Gruppengröße 6-15 Personen

Zeitbedarf 90 Minuten

Ergebnis Persönliche Statements, Fragenkarten oder kurze Audios für eine reflektierte 
Projektstation.

Weiterverwendung Gottesdienst, Ausstellung, Website oder internationale Fragerunde

Lern- und Projektziele

□  Eigene Gedanken in respektvoller Atmosphäre entwickeln

□  Unterschiedliche Überzeugungen aushalten und ernst nehmen

□  Freiwillige Statements verständlich und persönlich formulieren

Benötigtes Material

□  Begriffskarten □  ruhiger Raum

□  Papier □  optional Audioaufnahme

□  Stifte
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SEITE 2 · VORBEREITUNG

Vor dem Gruppentreffen
1. Verbindlich klären

Vorbereitung: Vertrauliche Gesprächsregeln vereinbaren; Teilnahme an persönlichen Statements bleibt 
freiwillig.

2. Vorbereitung durch die Leitung

□  Gesprächsregeln und Freiwilligkeit deutlich vereinbaren.

□  Keine Person zu einer religiösen Aussage oder Aufnahme drängen.

□  Vor Veröffentlichung erneut eine ausdrückliche Zustimmung einholen.

3. Rollen und Ergebnisformat
Moderation  ·  Zeit  ·  Gesprächsregeln  ·  Dokumentation  ·  freiwillige Sprecher

4. Ablaufvorschlag

Zeit / Phase Schritt Aufgabe der Leitung

10 Min. Ankommen Fünf Begriffe sichtbar auslegen: Segen, Verantwortung, 
Gemeinschaft, Glauben, Erwachsenwer…

15 Min. Positionieren Jede Person wählt einen Begriff und erklärt freiwillig, warum er 
sie anspricht.

25 Min. Kleingruppen Zu jedem Begriff eine echte Frage, ein Beispiel und eine 
mögliche Bedeutung sammeln.

15 Min. Perspektivwechsel Überlegen, wie Jugendliche in einem anderen Land antworten 
könnten - als Frage, nicht als …

15 Min. Eigenes Statement Einen Satz beginnen: Für mich bedeutet ...; Text, Karte oder 
Audio wählen.

10 Min. Abschluss Nur freiwillig teilen; Gemeinsamkeiten und offene Fragen 
festhalten.
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SEITE 3 · BEGLEITUNG

Während der Arbeitsphase
Gute Leitfragen

□  Was bedeutet Segen für mich?

□  Wann beginnt Erwachsenwerden?

□  Welche Verantwortung möchte ich übernehmen?

□  Wo erlebe ich Gemeinschaft?

□  Welche Fragen gehören zu meinem Glauben?

Differenzierung

Mehr Unterstützung Startmaterial bereitstellen, Rollen vorgeben und die Zahl der Arbeitsfragen begrenzen.

Regelaufgabe Arbeitsheft vollständig bearbeiten und Quellen beziehungsweise Gesprächsgrundlagen 
dokumentieren.

Erweiterung Originalstimme, zusätzliche Quelle, Visualisierung oder Kontakt zu einem Partner 
ergänzen.

Typische Stolperstellen

□  Zu viele Inhalte: auf wenige Kernaussagen begrenzen.

□  Quellen oder Gesprächsgrundlagen bleiben unklar.

□  Vermutungen werden als gesicherte Tatsachen formuliert.

□  Eine Person übernimmt alle Aufgaben; Rollen sichtbar verteilen.

□  Video klingt abgelesen; nur Stichworte verwenden.

□  Aufnahme beginnt vor der Klärung von Freiwilligkeit und Freigabe.

Grundsatz: Ein gutes Ergebnis ist sachlich geprüft, verständlich, respektvoll und zeigt eine echte 
Entdeckung der Gruppe.
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SEITE 4 · VIDEO UND ÜBERGABE

Prüfen und freigeben
Video-Standard

□  20 bis 45 Sekunden □  Keine privaten Kontaktdaten

□  Hochformat 9:16 □  Untertitel oder vollständiger Sprechtext

□  Ruhiger, heller Hintergrund □  Nur freigegebenes Material

□  Verständliche Sprache und sauberer Ton □  Freiwillige Teilnahme

Freigabe vor der Übermittlung

□  Inhalt und Fakten wurden von der Leitung geprüft.

□  Alle erkennbaren Personen stimmen Aufnahme und geplanter Veröffentlichung zu.

□  Bei Minderjährigen liegt die erforderliche Zustimmung der Sorgeberechtigten vor.

□  Die verantwortliche Gruppe bewahrt Einwilligungen dokumentiert auf.

□  Dateien enthalten nur die für Veröffentlichung nötigen Angaben.

□  Die gewünschte Namensnennung ist eindeutig festgelegt.

Empfohlener Dateiname

Schema: modul10_land_ort_gruppe_inhalt_datum.ext

Begleitinformationen zur Einreichung

□  Modul und Thema □  Quellenliste

□  Kontakt der verantwortlichen Leitung □  Gewünschter Bereich auf 12-arrows.org

□  Kurze Gruppenbeschreibung □  Bestätigung der dokumentierten Freigaben

Hinweis: Eingereichte Inhalte werden vor der Veröffentlichung redaktionell geprüft.
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