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MODUL 01 · LEITUNGSUNTERLAGE

Mein Pfeil, mein Land
Vorbereitung, Durchführung und Veröffentlichung der Gruppenergebnisse

Ziel: Die Gruppe erschließt selbstständig ein Land der zwölf Pfeile, vergleicht dortige 
Konfirmationspraxis mit der eigenen Erfahrung und entwickelt einen veröffentlichungsfähigen Beitrag.

Rahmen

Geeignet für Schulklassen, Konfirmandengruppen und Jugendgruppen

Gruppengröße 3 bis 6 Personen pro Land

Zeitbedarf 90 bis 150 Minuten; alternativ zwei Treffen

Ergebnis Ländersteckbrief, Vergleich und freiwilliges Video-Statement

Veröffentlichung Nach Prüfung und dokumentierter Einwilligung auf 12-arrows.org

Lern- und Projektziele

□  Informationen recherchieren, auswählen und verständlich zusammenfassen

□  Quellen vergleichen und einfache Qualitätskriterien anwenden

□  Religiöse und kulturelle Unterschiede ohne Wertung beschreiben

□  Aufgaben in der Gruppe verantwortlich verteilen

□  Eine persönliche Aussage für ein kurzes Video entwickeln

□  Rechte, Datenschutz und Zustimmung vor Veröffentlichung beachten

Benötigtes Material

□  Arbeitsheft je Gruppe □  Smartphone oder Kamera

□  Internetzugang und geeignete Quellen □  Kopfhörer oder kleines Mikrofon

□  Karte oder Atlas □  Dokumentierte Einwilligungen bei Veröffentlichung
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SEITE 2 · VORBEREITUNG

Vor dem Gruppentreffen
1. Rahmen klären

□  Land oder Auswahlverfahren festlegen □  Entscheiden, ob ein Video entstehen soll

□  Zeit, Räume und technische Ausstattung prüfen □  Verantwortliche Person für die Abgabe benennen

□  Altersgerechte Ausgangsquellen vorbereiten □  Zustimmungsverfahren vor der Aufnahme klären

2. Quellen vorbereiten
Geben Sie keine vollständig fertige Antwort vor. Zwei oder drei geprüfte Startquellen verhindern jedoch, 
dass die Gruppe in ungeeigneten Suchergebnissen stecken bleibt. Sinnvoll sind kirchliche Seiten, offizielle 
Länderinformationen und seriöse Bildungsangebote.

3. Ergebnisformat festlegen

□  Text für eine Länderseite □  Audiozitat

□  Kurzer Vergleichskasten □  Video-Statement

□  Bild oder Grafik □  Präsentation oder Länderstation

4. Zeitplan

Zeit Phase Aufgabe der Leitung

10 Min. Einstieg Wegweiser, Land und Ergebnis vorstellen

10 Min. Rollen Aufgaben verteilen und Arbeitsheft erklären

40-60 Min. Recherche Quellen begleiten, nicht vorsagen

20 Min. Auswertung Vergleich und Kernaussage schärfen

20-30 Min. Video Freiwilligkeit, Ton und Freigabe sichern
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SEITE 3 · BEGLEITUNG

Während der Arbeitsphase
Gute Leitfragen

□  Woher stammt diese Information?

□  Findet ihr eine zweite Quelle, die das bestätigt?

□  Beschreibt ihr eine Regel oder nur ein einzelnes Beispiel?

□  Was würde ein Jugendlicher aus diesem Land vielleicht ergänzen?

□  Ist eure Formulierung respektvoll und ohne Klischees?

□  Welche eine Erkenntnis soll am Ende hängen bleiben?

Differenzierung

Mehr Unterstützung Startquellen, vorgegebene Rollen, weniger Leitfragen und ein gemeinsamer 
Mustersteckbrief.

Regelaufgabe Arbeitsheft vollständig bearbeiten und zwei Quellen verwenden.

Erweiterung Originalstimme aus dem Land suchen, Kontaktfrage formulieren oder eine Grafik 
erstellen.

Typische Stolperstellen

□  Zu viele Fakten: auf drei bis fünf Kernaussagen begrenzen.

□  Konfirmation wird verallgemeinert: Unterschiede zwischen Gemeinden kenntlich machen.

□  Quellen bleiben unklar: Links und Gesprächspartner direkt notieren.

□  Video klingt abgelesen: nur Stichworte verwenden und frei sprechen.

□  Eine Person übernimmt alles: Rollen sichtbar verteilen.

□  Aufnahme vor Einwilligung: erst Freigabe klären, dann filmen.

Grundsatz: Ein gutes Ergebnis ist nicht das längste. Es ist sachlich geprüft, verständlich, respektvoll und 
zeigt eine echte Entdeckung der Gruppe.
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SEITE 4 · VIDEO UND ÜBERGABE

Prüfen und freigeben
Video-Standard

□  20 bis 45 Sekunden □  Keine eingeblendeten privaten Kontaktdaten

□  Hochformat 9:16 □  Untertitel oder vollständiger Sprechtext

□  Ruhiger, heller Hintergrund □  Nur freigegebene Bilder, Musik und Gegenstände

□  Verständliche Sprache und sauberer Ton □  Freiwillige Teilnahme ohne Nachteile bei 
Nichtteilnahme

Freigabe vor der Übermittlung

□  Inhalt und Fakten wurden von der Leitung geprüft.

□  Alle erkennbaren Personen stimmen Aufnahme und geplanter Veröffentlichung zu.

□  Bei Minderjährigen liegt die erforderliche Zustimmung der Sorgeberechtigten vor.

□  Die Einwilligungen werden bei der verantwortlichen Gruppe dokumentiert aufbewahrt.

□  Dateien enthalten nur die für Veröffentlichung nötigen Angaben.

□  Die gewünschte Namensnennung ist eindeutig festgelegt.

Empfohlene Dateinamen

Schema: modul01_land_ort_gruppe_inhalt_datum.ext  ·  Beispiel: 
modul01_finnland_ziegenhain_konfis_video_2026-09-15.mp4

Begleitinformationen zur Einreichung

□  Modul und Land □  Quellenliste

□  Name und Kontakt der verantwortlichen Leitung □  Gewünschter Bereich auf 12-arrows.org

□  Kurze Beschreibung der Gruppe □  Bestätigung der dokumentierten Freigaben

Hinweis: Eingereichte Inhalte werden vor der Veröffentlichung redaktionell geprüft.
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